
Dr Nadja Gircis Satyro, MD
Urologist  |  Medical Acupuncture Specialist  |  Lecturer and Coordinator of the PASP

Acupuncture Programme at Klaipėda University

Dr Nadja Gircis Satyro is a physician specialising in urology and medical acupuncture.
She graduated in Medicine in Brazil in 2008 and subsequently undertook postgraduate
medical and surgical training in the United Kingdom and Germany, including surgical
training at Derriford Hospital in Plymouth and specialist training in urology in Germany.
In 2019, she completed her training in medical acupuncture with the British Medical
Acupuncture Society (BMAS) and has practised medical acupuncture in Lithuania since
then. She has been a member and mentor of BMAS since 2021.
Since 2024, Dr Gircis Satyro has been a lecturer and coordinator of the PASP
Acupuncture Programme at Klaipėda University, contributing to the education and
clinical training of acupuncture specialists in Lithuania. Her professional interests include
evidence-based medical acupuncture, acupuncture education and safety, integrative
healthcare, and the development of medical acupuncture within multidisciplinary clinical
practice.
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Dr. Nadja Gircis Satyro – gydytoja urologė ir PASP akupunktūros specialistė. 2008 m.
baigė medicinos studijas Brazilijoje, vėliau profesinę medicinos ir chirurgijos kvalifikaciją
tobulino Jungtinėje Karalystėje ir Vokietijoje. Chirurginę patirtį įgijo Derriford ligoninėje
Plimute, o Vokietijoje tęsė specializaciją urologijos srityje.
2019 m. įgijo medicininės akupunktūros kvalifikaciją Britų medicininės akupunktūros
draugijoje (British Medical Acupuncture Society, BMAS) ir nuo to laiko vykdo klinikinę
medicininės akupunktūros praktiką Lietuvoje. Nuo 2021 m. yra BMAS narė ir mentorė.
Nuo 2024 m. yra Klaipėdos universiteto PASP akupunktūros programos dėstytoja ir
koordinatorė, prisidedanti prie akupunktūros specialistų rengimo ir klinikinio mokymo
Lietuvoje. Profesinių interesų sritys – įrodymais grįsta medicininė akupunktūra,
akupunktūros mokymas ir saugumas, integracinė sveikatos priežiūra bei medicininės
akupunktūros plėtra daugiadalykėje klinikinėje praktikoje.



